
GUÍA DE TRABAJO: SINÓNIMOS Y 
ANTÓNIMOS I 

Grado: 11° 

Área: Lengua Castellana 

Duración estimada: 1 hora 

Propósito 
Fortalecer el uso adecuado del vocabulario mediante el reconocimiento de sinónimos y 

antónimos, como estrategia para mejorar la comprensión de textos y el rendimiento en las 

pruebas Saber. 

I. Recordemos los conceptos clave 
Sinónimos: Palabras que tienen un significado similar o equivalente. 

Ejemplo: Grande = enorme, Feliz = contento 

Antónimos: Palabras que tienen significados opuestos. 

Ejemplo: Frío ≠ caliente, Rápido ≠ lento 

II. Actividad 1: Completa los pares 
Relaciona cada palabra con su sinónimo y su antónimo: 

Palabra Sinónimo Antónimo 
Tranquilo   
Bello   
Honesto   
Oscuro   
Rápido   

III. Actividad 2: Selección múltiple con única respuesta 
1. 1. ¿Cuál es el sinónimo de “prudente”? 

A. Impulsivo 

B. Discreto 

C. Tímido 

D. Valiente 

2. 2. ¿Cuál es el antónimo de “intenso”? 

A. Violento 

B. Ligero 



C. Débil 

D. Fuerte 

3. 3. El sinónimo de “valeroso” es: 

A. Miedoso 

B. Intrépido 

C. Agresivo 

D. Lento 

4. 4. ¿Qué palabra es antónima de “arrogante”? 

A. Humilde 

B. Vanidoso 

C. Orgulloso 

D. Serio 

5. 5. “Persistente” y “tenaz” son palabras que tienen relación de: 

A. Contraste 

B. Oposición 

C. Equivalencia 

D. Ambigüedad 

IV. Reflexión escrita (pregunta abierta) 
Redacta un párrafo de 5 a 7 líneas en el que expliques la importancia de utilizar sinónimos y 

antónimos en la comunicación oral y escrita. Incluye mínimo 2 ejemplos. 

V. Autoevaluación (marca con una ✓) 
Pregunta Sí No 
¿Reconozco sinónimos y 
antónimos en un texto? 

  

¿Puedo mejorar mis escritos 
con sinónimos? 

  

¿Evito repetir palabras 
innecesariamente? 

  

¿Comprendí la utilidad de 
estos recursos? 

  

 


