
Guía 
1

5El oído

Con el sentido del oído puedes 
escuchar los sonidos.

Cierra los o jos y escucha.

Con el sentido del oído puedes 
escuchar los sonidos.
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6La vista

Con el sentido de la vista 
puedes ver lo que te rodea.

¿Qué ves a tu alrededor?¿Qué ves a tu alrededor?
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7El o lfato

¿Podrías reconocerlos 
por el  o lor?

Ten cuidado 
de NO oler 

cualquier cosa. P
uede ser 

tóxica y hacerte
 daño 

para la salud.

El sentido del olfato te 
permite percibir los olores 
que hay a tu alrededor.
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8El tacto

Con el sentido del tacto puedes 
distinguir la temperatura y la textura 
de las cosas. También su forma, 
tamaño y consistencia

¿Qué sientes cuando lo tocas?

textura

Ten cuidado de 
no hacerte daño 
con objetos corto 

punzantes.

También cuídate 
de no quemarte con 

cosas cal ientes.
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9

Dulce

Ácido

Salado

Amargo

El gusto

Con el sentido del gusto 
puedes diferenciar los 
sabores de los alimentos.

¿Recuerdas cuál es 
el  sabor de estos 
al imentos?

Con el sentido del gusto
puedes diferenciar los 
sabores de los alimentos.
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10El oído
Marca con una X  la parte 

del cuerpo que se utiliza para 
escuchar.

¿Para qué dos orejas?¿Para qué dos orejas?

Nunca te metas 
objetos dentro de los 
oídos pues los puedes 

lastimar.

No escuches música 
con el  vo lumen muy 

alto pues puede 
afectar tu audición . 
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11El o jo

El ojo se parece a una 
cámara fotográfi ca.

Une con una línea cada parte del ojo que 
se parece a una parte de la cámara.

¿Conoces a los cíclopes?¿Conoces a los cíclopes?
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12La nariz

Completa las caras con narices diferentes.

narizolerrespirar

¿Qué pasa si  no puedes o ler?

Hagamos bolsas de olor.

¿Qué pasa si  no puedes o ler?
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13La piel

La piel te protege y 
te da información.

¡Cuidado 
te quemas! Frío 

También puedes 
provocar un 

incendio .

No juegues con 
fósforos porque te 

puedes quemar.

Áspero

Suave

Duro
Blando

Cal iente

¡Cuidado 
te quemas!te quemas!
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14La boca y la lengua 

La  y la  no solo son necesarias para  los 
alimentos, también son indispensables para.

¿Te gusta como sabe?
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15Máscaras

¿Cómo hacerlo?
¥ Cortar el envase por la mitad. 
¥ Abrir huecos para los ojos, la nariz y la boca.
¥ Cortar tiras de papel periódico.
¥ Pegar el papel cubriendo todo el envase por 

fuera. Dejar secar.
¥ Pegar tapas para hacer orejas, cejas o 

adornos.
¥ Pintar sobre el papel el diseño de máscara 

que se quiera.
¥ Pegar el palo delgado a la base de la máscara 

para sostenerla con la mano.

Hagamos máscaras
¿Qué necesitamos?

Un envase plástico del tamaño de la 
cara • Envases plásticos pequeños 
y tapas • Papel periódico • Tijeras 
• Pegante • Pintura o colorantes • 

Cuchillo • Palo delgado.

Hagamos máscarasHagamos máscarasHagamos máscarasHagamos máscaras
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16Expresiones

¿Cómo te sientes?

Completa las caras con 
expresiones diferentes.
Completa las caras con 


