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25El ser humano 

¿Cómo sabes que eres un ser humano?
Tú: porque tengo ojos.
Yo: pero un cocodrilo también tiene ojos.
Tú: porque tengo corazón.
Yo: pero una gallina también tiene corazón.
Tú: porque tengo pelo.
Yo: pero un ratón también tiene pelo.
Tú: porque puedo saltar.
Yo: pero un grillo también puede saltar.
Tú: porque puedo construir mi casa.
Yo: pero los pájaros también construyen 

sus nidos que son sus casas.
Tú: ¡porque pienso y puedo hablar contigo!

¿Cómo hacerlo?
¥ Doblar cada hoja por la mitad 

y cortarlas para obtener 
cuatro hojas pequeñas.

¥ Dibujar y colorear un ser 
vivo en cada hoja que ocupe 
toda la hoja y que esté en 
posición vertical.

¥ Cortar cada dibujo en tres 
líneas horizontales de 
manera que en una parte 
quede la cabeza, en otra 
el tronco y en otra las 
extremidades, y queden tres 
partes de igual tamaño.

¥ Intercambiar las partes para 
crear seres fantásticos.

Vamos a crear seres fantásticos
¿Qué se necesita?
Dos hojas de papel 
por cada niño • 
Tijeras • Regla • 
Lápiz y colores.
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26Así somos los seres humanos 

Si tú eres una niña, coloca un círculo 
alrededor de la niña. Si tú eres un niño, 
coloca un cuadrado alrededor del niño.
¿Eres un niño o una niña?

El cuerpo humano
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27Cuidado del cuerpo 

¿Cómo cuidas tu cuerpo?
• ¿Te bañas? 
• ¿Te cepillas los dientes?
• ¿Cómo comes?
• ¿Duermes bien?
• ¿Te diviertes?


