Los amerindios
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1. Observa la siguiente imagen: ¥
. Observa la siguiente imagen: S
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2. Para interpretar el dibujo responde las siguientes preguntas:

@ sComo es el lugar que recorren estas personase

@ sQué objetos llevan consigo?

@ sQué hacen estas personas?

@ sEstan abandonando su lugar de vivienda®

@ sPor qué motivos pensarias 10 en dejar fu casa y comunidad?

@ sSabes por qué razones migran y se desplazan las comunidades actuales?

~

4 los antepasados del continente que hoy conocemos como América,
llegaron de territorios del continente que hoy conocemos como Asia, y
fueron adapténdose a cambios del medioambiente. Huellas y rastros de sus
actividades quedaron en Norteamérica, en el Amazonas, en las montaias
de los Andes, a manera de pinturas rupestres, de construcciones de ciudades
en piedra, de pirdmides, de restos arqueolégicos y de muchos mitos.
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La vida diaria de los primeros americanos

Los primeros grupos humanos de nuestro continente fueron némadas (es decir
que no tenifan residencia fija), vivieron de la caza, la pesca v la recoleccién de
alimentos. Estos nativos conocieron bastante la naturaleza y sus ciclos, por lo que
sabian cuando era el momento de:

@ la cosecha.

@ El nacimiento de animales.

@ Lo subienda de peces por los rfos.
@ las fases de la Luna.

@ los periodos de lluvia y de sol.

Estos némadas americanos consumian carne de diferentes animales. Usaban
el fuego para preparar la comida asada y ahumada, todavia no hervian los
alimentos porque aun no habian inventado las ollas de barro cocido.

En la actualidad se han hallado restos arqueolégicos de los antiguos
campamentos humanos con fragmentos de la madera carbonizada de sus
hogueras, huesos de los animales que comian, utensilios de piedra y de
hueso, que permiten saber como eran fisica y culturalmente estos humanos.

®

1. Dibuja una historieta para ensefiarle a alguien que no sabe leer ni
escribir sobre la historia y cultura de los primeros humanos.

P

Trabaja solo
~—

2. Dibtjate como un arquedlogo que estd rescatando, de bajo tierra
o bajo el mar, restos arqueoldgicos de otras culturas.
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Los primeros nomadas en Colombia

Segin los hallazgos arqueolégicos, los primeros habitantes del territorio que
hoy conocemos como Colombia, fueron némadas y se ubicaron y movilizaron
en el dltiplano cundiboyacence, Zipaquird y Soacha.

Estos primeros grupos humanos se alimentaron de algunos frutos silvestres y

de grandes mamiferos, tales como mastodontes (lo cual se sabe porque se
hallaron restos de éste animal en el centro del pais); Para cazar estos animales
elaboraron puntas de proyectil.

Réplica de Mamut. Punta de proyectil.

Los primeros pescadores colombianos

Gracias a los restos arquecldgicos
hallados, en el actual departamentos de
Bolivar (Puerto Hormigal, y en las riberas
de los rios que hoy conocemos como
Orinoco y Amazonas, hoy sabemos que
esfos grupos humanos que existieron miles
de afos después de los primeros némadas,
infensificaron la recoleccién de frutos
silvestres y aprendieron a pescar moluscos
y pescados; v elaboraron herramientas de
piedra y madera. Fésiles marinos
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Los primeros ceramistas y horticultores
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Hoy sabemos por hallazgos arqueclogicos que- miles de afos después de que
existieran los primeros pescadores en Colombic- en la Costa Atlantica, y en el
actual departamento de Cérdoba (municipio de Momil) existieron los primeros
grupos humanos que desarrollaron el cultivo de huertos (horticultura) de maiz y de
yuca, y que crearon piezas de cerdmica.

la facilidad para conseguir alimentos, y la posibilidad de cocinarlos, les
permitié a estos grupos indigenas permanecer largas épocas en un mismo
lugar, acampando bajo enramadas de hojas de palma.

Estos grupos indigenas ademds de maiz, yuca y camne de animales salvajes,
dispusieron de tortugas, iguanas, caimanes y moluscos, en cantidades tan
grandes que fueron suficientes para un afio de alimentacion, por lo que
pudieron permanecer definitivamente en un lugar.

En estas condiciones de vida los grupos indigenas se congregaron en grupos

de mds familias, o clanes, ya no en campamentos sino en aldeas. El aumento

de personas continud, y se formaron cacicazgos y confederaciones, que son
alianzas entre varios clanes indigenas, en la Sierra Nevada de Santa Marta, en el
altiplano cundiboyacense, v en los actuales departamentos del Caquetd y Tolima.

Ciencias Sociales



3. Con las palabras del recuadro completa los espacios en %é

blanco del parrafo de abaijo:

Trabaja en tu cuaderno

Aldeas Cerdmica Excavaciones Restos

Gracias al hallazgo de encontradosen____ realizadas por arquedlogos, hoy
sabemosquela___ produjo grandes cambios en la vida de nuestros antepasados
indigenas, porque mejoro su alimentacion y su calidad de vida, ademas de que permitio la
existencia de mas grandes.

4. Investiga sobre el pueblo indigena colombiano del que mas fe interese
saber. En lo posible elije un pueblo de tu regién o cercano a ella 'y
averigua:

@ El significado del nombre del pueblo.

Los diferentes nombres con los que se conoce ese mismo pueblo.
Los territorios que habitan.

Sus principales fradiciones o mitos.

Sus principales problemas actuales.
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El origen del cultivo de maiz

Miles de afios después de que los paleoindios inventaran la cerdmica, se infrodujo
el cultivo de maiz en nuestras tierras, y se mantuvo hasfa la actualidad.

las primeras aldeas en las que se cultivd maiz se ubicaron en la regién del rio
Rancheria [que en ese momento no era desértica) y en las riberas de los rios
Cauca y Magdalena.

Con el tiempo las comunidades maiceras se establecieron en tierras montafiosas,
y ascendieron poco a poco hacia las laderas de las cordilleras de los Andes, y se
concentraron en las mejores tierras v climas para sembrar diversos fipos de maiz.

En lo actualidad varias comunidades indigenas colombianas cultivan maiz y
elaboran comidas y bebidas con base en este cereal.

5. Con base en la informacién del maiz, responde:

@ sCudl crees que es la principal importancia del maiz en el desarrollo
de las culturas precolombinas®
@ »Qué platos y bebidas conoces que sean elaborados a base de maiz?
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El maiz

El maiz es un cereal que se puede secary
guardar conservar durante mucho tiempo

para ser consumido, esta propiedad permitio
almacenar los excedentes para ser consumidos
mds adelante.

Como habia alimento suficiente para todos,
no todas las personas se tenian que dedicar

a producir alimentos. Algunos se dedicaron

a elaborar objetos de oro y cobre v a pulir
piedras semipreciosas. Otros se especializaron
en elaborar utensilios en cerdmica, tejer telas,
fabricar mantas y coronas con plumas para
ceremonias rituales. Muchos de estos oficios
se especializaron tanto, que los expertos se
dedicaron a ensefiar sus artes a ofros.

1. Elabora un dibujo en el que

muestres lo que consideras .
Trabaja solo

especial e imporfante de los —
indigenas. Aquellas razones por las
que crees que deben ser recordados.
En tu dibujo deben verse claramente las
caracterisficas fisicas de los indigenas, y
detalles de los paisajes v territorios que
habitaron, v de la forma en la que vivian.

2. Comparen sus dibujos y aose }
escriban una lista de las
diferencias y las semejanzas
que identifican entre los dos dibujos.
luego definan un solo aspecto que los dos
consideren como el més importante de la
vida de los indigenas.

Trabaja en pareja

3. Identifiquen cinco inventos de los primeros
humanos que habitaron los territorios
colombianos, que resolvieron necesidades
o problemas que fenian antes de sus
invenciones.
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La cultura a través del tiempo

1. Compara las caracteristicas de tu comunidad con las comunidades

L
)

v

indigenas y toma nota de las semejanzas o diferencias entre las dos. s sao
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Para realizar la comparacién ten en cuenta aspectos tales como:

()

®

5Cdémo es la estructura de las viviendas?

sDénde y como se consigue la comida®

5Cémo es la forma de vestire

5Cudles son los recursos naturales disponibles?
5Qué tipo de oficios y ocupaciones desempeian?

5Qué utensilios utilizan para sus artes y oficios?
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Nuestra cultura y capacidad de adaptacion
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El modo de vida de los indigenas demuestra su capacidad de
adaptacién a diferentes circunstancias.

sNuestras comunidades tendran las mismas facilidades de
acondicionamiento a los cambios?

2. Enfrevista a alguno de tus familiares adultos y pregintales:

@ sEn nuestra comunidad se cultiva o se consume maiz?

@ »Qué alimentos o bebidas que se consumen en casa se hacen a base
de maiz®

@ »Cdémo es una de las recetas a base de maiz?
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